Artikulacni cviceni

POHADKA O JAZYCKU

Byl jednou jeden dim.
(pfejedeme si prstem po rtech)
V tom domé bydlel jazycek.
(vypldzneme jazyk)
Kazdy den cekal, kdo pfijde na navstévu.
(nékolikrat za sebou vypldzneme jazyk)
Podival se na vSechny strany.
(jazykem pohybujeme vpravo, vlevo, nahoru, dolt)
A opravdu, kamaradi prisli, zaklepali na dvere.
(klepeme jazykem na horni patro, s otevienou pusou a priddme
zvuk ,ddd”)
Nejdriv prisla rybicka.
(otevieme poradné usta a vyspulime)
Potom pf¥isel slon, slon ma dlouhy chobot.
(pohybujeme jazykem ze strany na stranu)
Prisla i kocicka.
(oblizujeme rty jazykem dokola)
Priklusali i konici, stary a mlady.
(jazyk pritlacime o horni patro a luskame s nim, nejdrive pomalu

jako stary, potom rychle jako mlady)




Kdyz se zviratka potkaji, pusinku si daji.
(pusinky 1x, 2x, 3x)

Zahraji si fotbal.

(koncem jazyka stridavé tlacime na jednu a poté na druhou tvdr,

pusa je zaviend)
Pohoupou se na houpacce.
(zapreme jazyk za horni zuby)
Spolu si zasoutézi, jsou rychlé jako vitr.
(naspulime rty, nadechneme se nosem, pomalu vydechneme
pusou, vyslovujeme ,futi”)
Kdyz skonci, kazdy je unaveny a jsou si odpocinout.

(zivame)




