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1. Angličtina MINI I 
(kroužek určený pro nejmenší školáky (1. a 2. třída)  
 
Výchovně vzdělávací cíle:  
Podpořit kladný vztah cizímu jazyku, rozvíjet spolupráci a komunikaci ve skupině. 
Obohacení slovní zásoby, procvičování a trénink sluchové paměti.  
 
Obsah činnosti:  
Osvojení slovní zásoby žáků prostřednictvím názoru, nácvik říkanek a písniček hravou 
formou - spojením pohybu a řeči, pohybové hry. Poslech písní, říkanek a krátkých textů 
reprodukovaných rodilou mluvčí. Seznámení se zvyky anglicky mluvících zemí.  
 
Očekávané výstupy žáků:  
Osvojení určitého okruhu slovní zásoby, rozumí známým slovům a opakovaným slovní 
obratům. Žák dokáže reagovat na určité slovní obraty a pozná jednoduché říkanky v cizím 
jazyce. Žák se zapojuje do činností ve skupině.  
 
Metody práce:  
Vysvětlování, předvádění, poslech. Aktivizující - kreslení, nácvik reálných situací (scénky)  
 
Klíčové kompetence:  
Žák získává kompetence komunikativní, občanské, sociální a osobní. Na své úrovni 
komunikuje v cizím jazyce. V rámci svých možností je schopen odpovídajícího projevu, 
spolupracuje ve skupině. Poznáváním tradic a zvyků v zemích mluvících anglickým jazykem 
získává schopnost respektování odlišnosti, jiných zemí.  
 
 
2. Logicko-matematický 
 
Výchovně vzdělávací cíle: 
Rozvíjet matematické znalosti a dovednosti, posílit logické myšlení. Umožnit žákům získávat 
vztah ke vzdělávání, upevnit si znalosti v oblasti matematiky a logiky. Posílit sebedůvěru, 
kritické myšlení, schopnost vlastního názoru.  
 
Obsah činnosti: 
Matematické hry, společenské hry, rébusy, hádanky, šifry, magické čtverce. Metody různého 
řešení a logického uvažování. 
 
Očekávané výstupy: 
Žák je vytrvalý a hledá různé způsoby řešení. Chápe, že vyhýbání se problémům nevede k 
cíli. Dokáže si své tvrzení prakticky ověřit, rozvíjí své představy a logickou úvahu. Svá 
rozhodnutí se učí obhájit a uvědomuje si zodpovědnost za své rozhodnutí. 
 
Metody práce: 
Vysvětlování, předvádění, hra, práce na PC a notebooky.  



 
Klíčové kompetence:  
Posiluje osobní kompetence, komunikační a kompetence řešení problémů.  
Nalézá různé způsoby řešení problémů, ověřuje prakticky správné řešení problémů, rozlišuje 
správná a chybná řešení, spontánně přichází s novým řešením, je kreativní, dovede se 
přizpůsobit změnám – je flexibilní, svá rozhodnutí se učí obhájit a uvědomuje si 
zodpovědnost za své rozhodnutí, je iniciativní a podnikavý. Osvojí si strategii učení, je 
motivován k celoživotnímu učení. Kooperace s ostatními - nechá se motivovat, inspirovat, 
povzbuzuje ostatní.  
 
 
3. Deskové hry 
 
Výchovně vzdělávací cíle: 
Dodržovat pravidla pro fair play, podpořit kladný vztah ke smysluplnému trávení volného 
času a společenským hrám. Podpořit spolupráci a komunikaci při hře, vést ke schopnosti 
přijmout prohru, vést k trpělivosti a vytrvalosti. 
 
Obsah činnosti: 
Seznámení se se základními pravidly společenských her, taktikou a dodržování pravidel.  
Nácvik herních a praktických dovedností, samostatně i spolupráce v týmu. Tvorba strategie.  
Hry různého charakteru.  
 
Očekávané výstupy:  
Na své úrovni komunikuje a spolupracuje při hře. Uplatní a dodržuje pravidla fair play. 
Dokáže přijmout prohru.  
 
Metody práce: 
Praktická hra různých společenských her.  
 
Klíčové kompetence:  
Žák získá kompetence komunikativní, k řešení problémů. Chápe smysl fair play, dokáže 
přijmout prohru. Pochopí základní pravidla her a získává vztah k dodržování pravidel. 
Aktivně využívá volný čas. Osvojí si strategii učení, je motivován k celoživotnímu učení. 
 
 
 
4. Netradiční sportovní hry 
 
Lacros, Dodge ball, Frisbee ultimate 
 
Výchovně vzdělávací cíle: 
Naučit základní pravidla hry. Podpořit rozvoj spolupráce a komunikace při hře, podpořit 
rozvoj fair-play jednání. Vést ke schopnosti přijmout vlastní chybu i chybu spoluhráče a 
poučit se z ní. Vést k trpělivosti a vytrvalosti.  
 
Obsah činnosti:  
Seznámení s taktikou, technikou, základními pravidly hry a bezpečnosti při ní.  



Praktický nácvik herních dovedností jednotlivých sportovních rolí. Praktický nácvik 
spolupráce v týmu při hře. Turnaje družstev, soutěže. 
 
Očekávané výstupy:     
Žák dokáže na své úrovni využít při hře získané dovednosti. Účinně komunikuje na své 
úrovni se spoluhráči. Uplatní pravidla fair-play ve sporných herních situacích. Rozvoj 
kritického myšlení.  
 
Metody práce: 
Klasické vysvětlování, předvádění, pozorování a instruktáž. Aktivizující hry, praktický nácvik, 
řešení problémů. Kooperativní výuka, kritické myšlení.  
 
Klíčové kompetence:  
Žák získá kompetence k učení, k řešení problémů, komunikativní, sociální a personální.  
Účinně spolupracuje s ostatními, je ohleduplný, dodržuje pravidla. Rozhoduje se 
zodpovědně dle dané situace, respektuje názory spoluhráčů. Motivuje se pro další učení, 
rozvíjí a prohlubuje dovednosti v procesu tréninku a podporuje je nabytými dovednostmi. 
Rozvíjí dovednosti naučené při hře, orientuje se v pravidlech a taktice hry. Posuzuje své 
reálné fyzické a duševní možnost a je schopen sebereflexe.   
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 


